


 

 

Кадомцев  

Игорь 

Сергеевич  

17.06 отпуск 

«Основы вождения 

квадроцикла» 

1 11.20-12.55 - 11.20-12.55 11.20-12.55 - - -  

 

 

 

МС «Сура», 

Восточная, 7 

 

«Мотоспорт» 

2 13.00-14.35 - 13.00-14.35 13.00-14.35 - - - 

3 - 13.00-14.35 

 

- 14.40-16.15 11.20-12.55 

 

- - 

4 - 14.40-16.15 
 

14.40-16.15 - 13.00-14.35 
 

- - 

5 14.40-16.15 - - - 14.40-16.15 

 

9.00-10.35 

 

- 

 

Мартынова  

Ия  

Амирановна  

 

 

«Новостная 

студия» 

1 15.30-17.05 - 15.30-17.05 - 15.30-17.05 - -  

 

 

п/к «Гайдар» 2 17.10-18.45 - 17.10-18.45 - 17.10-18.45 - - 

3 18.50-20.25 - 18.50-20.25 - 18.50-20.25 - - 

 

 

Каткова  

Ольга 

Александровна   

 

«Патриот» 

1 - - - 9.00-10.35  9.00-10.35  9.00-10.35  - ГБОУ ПО 

«Губернский 

кадетский корпус по 

делам ГОЧС имени 

70-летия Победы в 

Великой 

Отечественной 

войне» 
спортзал, спортплощадка 

лесной массив ГПЗ-24 

2 - - 9.00-10.35  10.45-12.20 - 10.45-12.20 - 

3 - - 10.45-12.20 - 10.45-12.20 12.30-14.05 - 

4 - - 12.30-14.55 12.30-14.55 12.30-14.05 - - 

 

Миронова 

Лада 

Дмитриевна  

 

«Кладовая 

Родины» 

1 15.30-17.55 
- 

- 15.30-17.55 - 
- - 

 

 

 

п/к «Гайдар» 2 - 15.30-17.55 - - 15.30-17.55 - - 

3 - - 15.30-17.55 -  13.00-15.25 - 

4 18.10-19.45 - 18.10-19.45 - 18.10-19.45 - - 

 

Тарасов 

Михаил 

Юрьевич  

 

 

 

«Кладовая 

Родины» 

1 13.00-15.25 - - 13.00-15.25 - - -  

 

 

п/к «Гайдар» 

2 - 13.00-15.25 13.00-15.25 - - - - 

Соловьева 

Елена  

Сергеевна 

«Кладовая 

Родины» 

 - - - - - - -  

 

 

п/к «Гайдар» 

1 - - 14.00-16.25 - - 12.00-14.25 - 

2 14.00-16.25 - -- - 14.00-16.25 - - 

3 - 14.00-16.25 - 14.00-16.25 - - - 



 

Шестрякова 

Полина  

Николаевна 

«Познавай-ка» 
1 

17.00-18.05 

- 17.00-18.05 - 17.00-18.05 - -  

п/к «Альтернатива» 

 

 

Маскайкина 

Елена 

Владимировна  

 

 

«IQ-2021» 

1 9.00-10.35 9.00-10.35 - 9.00-10.35 - - -  

 

 

 

МБОУ СОШ № 75/62 

Корпус 1 

 

2 10.40-12.15 10.40-12.15 - 10.40-12.15 - - - 

3 12.20-13.55 12.20-13.55 - 12.20-13.55 - - - 

«Скорочтение" 

4 - - 9.00-10.35 - 9.00-10.35 - - 

5 - - 10.40-12.15 - 10.40-12.15 - - 

6 - - 12.20-13.55 - 12.20-13.55 - - 

 

Жаркова 

Наталья 

Борисовна 

ТхэквондоВТФпр

одвинутый уровен. 
1 17.00-18.30 - 17.00-18.30 - 17.00-18.30 - - ДС «Воейков» 

«Тхэквондо 

(ВТФ)» 

 

2 18.35-20.50 - 18.35-20.50 - 18.35-20.50 - - ДС «Воейков» 

3 - 9.00-11.15 - 9.00-11.15 - 9.00-11.15 - Стадион  

Артучилище 

 

Грязнова 

Надежда 

Ивановна 

«Тхэквондо 

(ВТФ)» (прод.ур) 

1 - 19.30-21.00 - 19.30-21.00 - 19.30-21.00 -  

п/к Юность 

 

«Тхэквондо 

(ВТФ)» 

2 - 17.10-19.25 - 17.10-19.25 - 17.10-19.25 - 

3 9.00-11.15  9.00-11.15  9.00-11.15 - - Стадион  

Артучилище 

 

 

Малюкина 

Елена 

Викторовна   

 

«Волейбол» 

(продвинутый 

уровень) 

1  13.20-15.35  13.20-15.35     

 

 

Гимназия «САН» 

 

2   11.00-13.15   10.00-12.15  

3 11.00-13.15    11.00-13.15   

4  11.00-13.15  11.00-13.15    

«Волейбол» 

 

5 13.20-15.35  13.20-15.35  13.20-15.35   

 

Селиверстов 

Олег  

Владиславович  

«Гол-футбол» 1 8.00-9.30 - 8.00-9.30 - 8.00-9.30 - -  

ФЭЛ № 29 

К.2 

(стадион) 
 

«Мини-футбол» 

 

2 9.35-11.05 - 9.35-11.05 - 9.35-11.05 - - 

3 11.10-13.25 - 11.10-13.25 - 11.10-13.25 - -- 

 

Рожкова 

Светлана 

Петровна 

 

«Шаг к мечте» 1 16.00-17.30 - 16.00-17.30 - 16.00-17.30  -  

ПГУ 

 (гимнастический 

зал) кор. 4 

«Художественн

ая гимнастика» 

- - - - - - - - 

2 17.35-19.50 - 17.35-19.50  17.35-19.50 - - 



 

 

Жулимова 

Ирина 

Александровна 

 

«Фитнес-

аэробика» 

1 
- 16.00-17.30 - 16.00-17.30 -- 16.00-17.30 - 

 

 

       п/к «Юность» 

- - - - - - - - 

 

Аникин 

Максим 

Павлович   

 

«Настольный 

теннис для 

начинающих» 

 

1 - - 18.40-20.10 - 18.40-20.10 18.40-20.10 -  

 

МБОУ СОШ № 58 

 

2 17.05-18.35 - 17.05-18.35 - - 17.05-18.35 - 

3 15.30-17.00 - 15.30-17.00 - 15.30-17.00 - - 

«Настольный 

теннис» 

4 18.40-20.10 - - - 17.05-18.35 15.30-17.00 - 

 

Буренин  

Илья  

Александрович  

 

«Дзюдо» 
(прод.уровень) 

1 14.30-16.00 - 14.30-16.00 - 14.30-16.00 - -  

МБОУ СОШ № 66 
Корпус 3 

(спортзал) 
2 16.05-17.35 - 16.05-17.35 - 16.05-17.35 - - 

3 17.40-19.10 - 17.40-19.10 - 17.40-19.10 - - 

 

 

Ефремов 

Олег 

Станиславович  

«Каратэ 

Киокусинкай» 
(прод.уровень) 

1 - 16.30-18.00 9.30-11.00 16.30-18.00 - - - Школа 66 

2 - 18.10-19.40 - 18.10-19.40 9.30-11.00 - - Школа 66 

«Каратэ 

Киокусинкай» 

3 16.25- 18.40 - 16.25- 18.40 - 16.25- 18.40 - - Школа 40 

4 18.45-21.00 - 18.45-21.00 - 18.45-21.00 - - Школа 40 

 

Акимов 

Михаил 

Валерьевич  

 
«Каратэ 

Киокусинкай» 
(прод.уровень) 

1 - 16.00-17.30 - 16.00-17.30 - 16.00-17.30 -  

 

 

СК «Биатлон» 

 

2 - 17.40-19.10 - 17.40-19.10 - 17.40-19.10 - 

3 15.30-17.00 - 15.30-17.00 - 15.30-17.00 - -- 

«Каратэ 

Киокусинкай» 
4 17.10-19.25 - 17.10-19.25 - 17.10-19.25 - - 

 

Бузанова 

Ольга 

Александровна 

«Тхэквондо 

(МФТ)» 

(прод. уровень) 

1 19.00-20.30 - 19.00-20.30 - 19.00-20.30 - - п/к «Рубин» 

 

2 
11.00-12.30 - 11.00-12.30 - 11.00-12.30 - - п/к «Гайдар» 

«Тхэквондо 

(МФТ)» 

3 17.00-18.30 - 17.00-18.30 - 17.00-18.30 - - МБОУ СОШ № 11 

(стадион) 

4 - 11.00-13.15 - 11.00-13.15 - 11.00-13.15 - ФОК «Победа» 

(стадион) 

Богатова 

Любовь  

Николаевна   

 

 

«ГраФиксики» 

1 10.00-11.05 - 10.00-11.05 - - - -  

 

МБОУ СОШ № 69 
2 11.15-12.20 - 11.15-12.20 - - - - 



 

Коксин 

Антон  

Олегович  

«Каратэ 

Киокусинкай» 
(прод.уровень) 

1 16.00-17.30 - 16.00-17.35 - 16.00-17.35 - -  

МБОУ СОШ № 41 

(спортзал) 
2 17.35-19.50 - 17.35-19.50 - 17.35-19.50 - - 

3 - 16.00-17.30 - 16.00-17.30 - 10.00-11.30 -  

МБОУ СОШ № 43 

(спортзал) «Каратэ 

Киокусинкай» 

4 - 17.35-19.05 - 17.40-19.05 - 11.35-13.05 - 

 

Селиверстова 

Марина 

Петровна 

 

 

«Легкая 

атлетика. 

Быстрее, выше, 

сильнее» 

1 8.00-9.30 - 8.30-10.00 - - 8.00-9.30 -  

 

 

Лицей 29  

Кор. 2 

(стадион) 

2 9.35-11.05 - 10.05-11.35 - 8.00-9.30 - - 

«Легкая 

атлетика» 

3 - - 11.40-13.25 - 9.35-11.05 9.35-11.05 - 

4 11.10-13.25 - - - 11.10-13.25 11.10-13.25 - 

 

Батраков 

Вячеслав 

Евгеньевич 

 

«Дзюдо» 
(прод.уровень) 

 

1 - 15.35-17.05 - 15.35-17.05 - 10.00-11.30   

 

 

ФОК «Айсберг» 
2 - - - 17.10-18.40 - 11.35-13.05 10.00-11.30 

3 - 17.10-18.40 - - - 13.10-14.40 11.35-13.05 

«Дзюдо» 4 - 18.45-21.00 - 18.45-21.00 - - 13.10-15.25 

 

 

Тимаев 

Эльдар 

Рафаилович 

 

«Мини-

футбол для 

начинающих» 

1 - - 16.30-18.00 - - 8.30-10.00 -  

 

 

 

 

МБОУ СОШ № 26 

(стадион) 

 

 

 

 

2 - - 18.05-19.35 - - 10.05-11.35 - 

 

«Гол-футбол» 

 

 

3  16.30-18.45 - 16.30-18.45 - - - 

4 - 18.50-21.05 - 18.50-21.05 - - -- 

 

Футбол на траве  

5 - - - - 16.30-18.45 11.40-13.55 - 

6 16.30-18.45 - - - 18.50-21.05 - - 

Войделевич  

Дмитрий  

Александрович  

«Юные 

разведчики»  

1 10.00-11.35 - 10.00-11.35 - - - 17.00-18.35 ДМЦ 

2 - 10.00-11.35 - 10.00-11.35 - - 15.00-16.35 МБОУ СОШ № 49 

3 - 14.00-15.35 - - 14.00-15.35 - 13.00-14.35 Православная  

Гимназия  

4 14.00-15.35 - 14.00-15.35 - - - - Казачий корпус 

 

Дубровин 

Евгений 

Владимирович  

 

 

«Робототехника»  

1 16.00-17.35 14.00-15.35 - 14.00-15.35 - - -  

 

МБОУ СОШ № 76 

кабинет 213 

 

2 - 15.40-17.15 - 15.40-17.15 16.00-17.35 - - 



 

 

 

Дубровин 

Евгений  

Владимирович  

 

«Шахматы» 

1 13.30-15.05 - - - 13.30-15.05 - -  
МБОУ СОШ № 47 

2 - - 14.00-15.35 - - 14.00-15.35 17.00-18.35  

МБОУ СОШ № 76 

 3 - - 15.40-17.15 - - 15.40-17.15 19.00-20.35 

 

Андриянова 

Ольга 

Викторовна 

«8 нота» 1    9.30-11.05 9.30-11.05 - -  

 

 

Лицей № 3 

кабинет 6,8  

«Кладовая 

Пензенских 

ремесел» 

2 9.30-11.05 9.30-11.05 9.30-11.05   - - 

3  11.15-12.50  11.15-12.50 11.15-12.50 - - 

«Поем о главном» 4 11.15-12.50  11.15-12.50  13.00-14.35 - - 

      «Сюрприз» 5 13.00-14.35 13.00-14.35 13.00-14.35   - - 

Ларина  

Ирина 

Станиславовна 

«Кривляки» 1 13.40-15.15 - 13.40-15.15 - 13.40-15.15 - -  

МБОУ СОШ №М 36 

 «Кривляки» 2 15.20-16.55 - 15.20-16.55 - 15.20-16.55 - - 

«Кривляки» 3 - 15.00-16.35 - 15.00-16.35 - 11.40-13.15 -  

МБОУ СОШ № 78 

 «Кривляки» 4 - 16.40-18.15 - 16.40-18.15 - 13.20-14.55 - 

«Азбука театра» 5 - 18.20-19.55 - 18.20-19.55 - 10.00-11.35 - 

 

 

Терехин  

Владислав  

Владимирович  

 

«Морское  

Многоборье»  

1 12.00-13.30  12.00-13.30 - 12.00-13.30 - -  

 

 

 

МБОУ СОШ № 8 

(тир) 

2 - 12.00-14.15 - 12.00-14.15 - - - 

3 - 14.20-15.50 13.40-15.10 14.20-15.50 - - - 

4 13.40-15.10 - 15.20-16.50 - 13.40-15.10 - - 

«Юный моряк» 5 15.20-17.35 16.00-17.30 - 16.00-17.30 15.15-16.45 - - 

 

 

Пензина  

Ирина  

Юрьевна  

 

 

 

 

 

«Волейбол» 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 - 16.00-17.30 - 16.00-17.30  9.00-10.30   

 

 

 

 

 

МБОУ СОШ № 67 

(спортзал) 

2 8.20-9.50 - 8.20-9.50 - 8.20-9.50   

3 10.00-11.30 - 10.00-11.30 - 10.00-11.30   

4 - 17.40-19.10 - 17.40-19.10  10.40-12.10  

5 11.40-13.10 - 11.40-13.10 - 11.40-13.10   



 

 

Брускова  

Анна  

Кареновна   

«Шаг к мечте» 1 

 
12.30-14.45 - 12.30-14.45 - - 13.30-15.45 -  

 

 

МБОУ СОШ № 68 

 

«Фитнес-

аэробика» 

2 - 12.30-14.00 - 12.30-14.00  16.00-17.30 - 

«ФИТНЕС-

аэробика» 

3 

 
- 14.05-15.35 - 14.05-15.35  17.35-19.05 - 

Туркова  

Анета 

Сергеевна 

 

«Фитнес-

аэробика» 

 

1 
12.30-14.05 - 12.30-14.05 - 12.30-14.05 - -  

МБОУ СОШ № 68 

(хореограф. класс) 

Шокуров 

Александр 

Владимирович  

«Дзюдо»(пр.ур) 1 16.00-17.30 - 16.00-17.30 - 16.00-17.30 -   

 

п/к «Юность» «Дзюдо» 2 17.35-19.50 - 17.35-19.50 - 17.35-19.50 -  

3 - 16.00-18.15 - 16.00-18.15 - - 10.00-12.15 
СК «Юность 

России» 

 

Остапенко 

Алексей 

Валентинович 

«Тхэквондо 

(МФТ)» 

(прод. уровень) 

1 10.00-11.30 - 10.00-11.30 - 10.00-11.30 - -  

 

 

МБОУ СОШ № 60 

к.2 (спортзал) 
 

«Тхэквондо 

(МФТ)» 

2 16.30-18.00 - 16.30-18.00 - 16.30-18.00 - - 

3 - 10.00-11.30 - 10.00-11.30 12.00-13.30 -  

4 - 16.00-18.15 - 16.00-18.15 14.00-16.15 - - 

Дергунов  

Денис 

Сергеевич  

 

«Друг 

мотоцикл» 

 

1 
- 15.00-16.30 15.00-16.30 15.00-16.30 - - -  

МС «Сура» 

 

Бочарова  

Ирина  

Евгеньевна  

 

«Мозаика» 

 

1 
- - - - - 10.00-11.05 10.00-11.05  

п/к «Гайдар» 
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